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1as Jornadas dos TSDT do Hospital Garcia de Orta 

10 
08h00-09h00 - Abertura do secretariado  

09h00-09h30 – Conferência 

“Empatia e Humanização em saúde” 

 Moderadora: Aldora Quintal; TSDT da Área da Terapia da Fala do Hospital Garcia de Orta, EPE 

Conferencista: Eunice Teixeira, Socióloga, Diretora do Serviço de Humanização do Hospital Garcia de Orta, 

EPE 

09h30h-10h30 – Comunicações livres 

10h30-11h00 – Coffee-break                                   /   Exposição de Posters  

11h00-12h00 – Mesa 1 

“Multidisciplinaridade das tecnologias da saúde no estudo do movimento humano” 

Moderadores: Ângela Maria Pereira, TSDT Coordenadora de Área de Fisioterapia do Hospital Garcia de Orta, 

EPE  

Luís Antunes, Diretor do Serviço de Otorrinolaringologista do Hospital Garcia de Orta, EPE 

11h00-11h15 - Reabilitação do membro superior no AVC através de sistemas interativos multiutilizador  

 Fábio Pereira, TSDT da área de Terapia Ocupacional, Investigador  

11h15- 11h30 - Abordagem multidisciplinar da pessoa com vertigem e tonturas  

Rita Nunes, TSDT da área de Audiologia do Hospital Garcia de Orta; Maria do Céu Nunes e Cláudia Costa, 

TSDT’s da Área de Fisioterapia do Hospital Garcia de Orta, EPE 

11h30-11h45 - Síndrome de deficiência postural  

 Gonçalo Agudo, TSDT Ortoptista do Centro Hospitalar Universitário Lisboa Central, EPE 

12h00-12h30 – Conferência  

“Abordagem multidisciplinar do sono em diferentes áreas das Tecnologias da Saúde” 

Moderador: Mário Carvalho, TSDT Coordenador das Áreas de Cardiopneumologia e Neurofisiologia do 

Hospital Garcia de Orta, EPE  

 Ana Rita Dias, Somnologist e Cardiopneumologista do Hospital dos Lusíadas 

 Conferencistas: Susana Sousa, Pneumologista, Especialista em Medicina do Sono do Hospital da  CUF  

 Andreia Cardoso, Somnologist e Cardiopneumologista do Hospital da Luz Setúbal, EPE 

12h30-13h15 – Sessão de Abertura  

Inês de Medeiros Victorino de Almeida, Presidente da Câmara Municipal de Almada (a confirmar) 

Alexandre Tomás, Diretor Executivo do ACES Almada-Seixal (a confirmar) 

Teresa Machado Luciano, Presidente do Conselho de Administração do Hospital Garcia de Orta, EPE 

Henrique Santos; Diretor Clínico do Hospital Garcia de Orta, EPE        

Ana Paula Martins; Técnica Superior Diretora dos TSDT do Hospital Garcia de Orta, EPE                                                                           

13h15-14h30 – Almoço (Livre) 
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14h30-15h15 – Conferência  

“Gestão das Carreiras Profissionais versus Desenvolvimento Profissional” 

Moderador: Fernando Zorro, Técnico Superior Diretor do Centro Hospitalar Universitário Lisboa Central, 

EPE 

Conferencista: João Oliveira, Advogado e Político, Ex Deputado da Assembleia da República 

15h15-16h15 – Comunicações livres                     

16h15-16h45 – Coffee-break                                     /    Exposição de Posters  

16h45-17h30 – Mesa 2 

“A prevenção pode fazer a diferença” 

Moderador: Ema Fusco, TSDT Coordenadora de Área de Análises Clínicas Hospital Garcia de Orta, EPE;       

Olga Carreira, Diretora do Serviço de Patologia Clínica do Hospital Garcia Orta, EPE. 

16h45-17h10 – O papel dos TSDT nos rastreios em saúde 

 Ana Jorge, Médica Pediatra, Ex Ministra da Saúde, Ex Diretora do Serviço de diretora do serviço de Pediatria 

 no Hospital Garcia da Orta, Presidente do Conselho Geral da Universidade do Algarve 

17h10-17h30 –  A importância dos rastreios oncológicos de base populacional - Apresentação do projeto piloto do 

 Hospital Garcia de Orta, EPE  

Marilena Cortinhas Meireles e Susana Cunha Vieira, TSDT’s de Área de Análises Clinicas do Hospital Garcia 

de Orta, EPE, Fernanda Goulart, Administradora Hospitalar do Hospital Garcia de Orta, EPE, Rodrigo Farinha 

Marques, Médico de Saúde Pública, Coordenador da Equipa Regional dos Programas de Rastreios da ARSLVT 

17h30-18h30 – Mesa 3 

“Inovação e multidisciplinaridade no Diagnóstico e Terapêutica do cancro da mama” 

 Moderadores: João Carrapiço, TSDT Coordenador da Área de Radiologia do Hospital Garcia de Orta, EPE; 

 Daniel Gomes Pinto, Diretor do Serviço de Anatomia Patológica do Hospital Garcia Orta, EPE 

17h30 - 17h45 – Técnicas de intervenção radiológica no carcinoma da mama 

 Sandra Fernandes, Vitória Rebelo, Andreina Orozco, Ana Valverde, TSDT’s da Área de Radiologia do Hospital 

 Garcia de Orta, EPE 

17h45 - 18h00 - Abordagem multidisciplinar no gânglio sentinela do carcinoma da mama – método OSNA  

 Adelaide Sousa, Paula Marques, Pedro Fernandes, Emanuel Pereiro, Sofia Santos, TSDT’s da Área de 

 Anatomia Patológica Citológica e Tanatológica do Hospital Garcia de Orta, EPE 

18h00 - 18h15 - Imunoterapia em cancro da mama avançado: uma perspetiva terapêutica promissora   

Ana Sofia Cândido, José Carlos Branquinho, Micheila Cardoso, TSDT’s da Área de Farmácia do Hospital Garcia 

de Orta, EPE 

18h15 - 18h30 – A efetividade da fisioterapia na abordagem ao cancro da mama 

Johanna Louçano, Ana Teresa Barros, TSDT’s da Área de Fisioterapia do Instituto Português de Oncologia de 

Lisboa Francisco Gentil, EPE  

18h45 – 19h00– Encerramento dos trabalhos 

20h30 – Jantar comemorativo das Jornadas (opcional)  
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09h00-09h30 – Mesa 4 

“O papel da qualidade nas organizações de saúde: a experiência do HGO” 

Moderador: Helga Vinhas, TSDT da área de Análises Clínicas e Saúde Pública no Serviço de Medicina 

Transfusional do Hospital Garcia de Orta, EPE 

9h00 - 9h15 - Sistema de Gestão da Qualidade do HGO – o papel dos TSDT 

Ana Terezinha Rodrigues, Diretora do Serviço de Gestão da Qualidade/Presidente da Comissão da 

 Qualidade e Segurança do Doente Hospital Garcia de Orta, EPE 

9h15 - 9h20 - Segurança do Medicamento  

 Maria Manuela Alexandre, TSDT da Área de Farmácia do Hospital Garcia de Orta, EPE 

9h20 - 9h25 - A importância da Auditoria Interna da Qualidade nos MCDT 

 Maria Adelina Lopes, TSDT da Área de  Radiologia do Hospital Garcia de Orta, EPE 

9h30-10h30 – Comunicações livres                     

10h30-11h00 – Coffee-break                         /     Exposição de Posters  

11h00-12h30 – Mesa 5  

“Abordagens inovadoras dos Técnicos Superiores de Diagnóstico Terapêutica” 

 Moderadores: Olinda Roldão, TSDT Coordenadora das Áreas de Terapia da Fala e Audiologia do Hospital 

 Garcia de Orta, EPE 

 Hélder Pereira, Diretor do Serviço de Cardiologia do Hospital Garcia de Orta, EPE 

11h15 - 11h30 - Avaliação da linguagem em procedimentos invasivos cerebrais  

José Fonseca, TSDT da área de Terapia da Fala do Laboratório de Estudos da Linguagem do Centro de 

Estudos Egas Moniz da Faculdade de Medicina de Lisboa  

11h30- 11h45 - Neurofisiologia no bloco operatório 

 João Leote, Fisiologia Clínica, Médico interno, Serviço de Medicina Intensiva do Hospital Garcia de Orta, EPE 

11h45 - 12h00 – Cardiologia de intervenção – a experiência do HGO 

 Ernesto Pereira, TSDT da área de Cardiopneumologia do Hospital Garcia de Orta, EPE 

12h00 – 12h30 - Realidades diferentes na preparação e administração de 177Lu-DOTATATE - LUTATHERA® no 

 tratamento dos tumores GEP-NE 

 Gracinda Costa, Diretora do Serviço de Medicina Nuclear do Centro Hospitalar Universitário de Coimbra   

 Maria Irene Paula, TSDT Coordenadora da área de Medicina Nuclear do Instituto Português de Oncologia 

 do Porto 

 Sónia Chin, TSDT da área de Medicina Nuclear do Hospital Garcia de Orta, EPE 
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12h30-13h00 –Mesa 6 

Nutrição e Desnutrição: Problemas e soluções 

 Moderador: Anabela Almeida, Diretora do Serviço de Nutrição do Hospital Garcia de Orta, EPE 

12h30-12h45 – Intervenção nutricional no combate à desnutrição 

 Inês Miranda Santos, Nutricionista, Centro Hospitalar Lisboa Ocidental - Hospital Egas Moniz  

12h45 – 13h15 – Simpósio Nestlé  

O Doente Sénior no centro das decisões: que desafios e estratégias para uma intervenção nutricional eficaz 

 Mafalda Quelhas, Nutricionista, Regulatory & Medical Affairs 

13h15-14h30 – Almoço (Livre) 

14h30-15h15 – Conferência   

“Aspetos de saúde mental nos profissionais de saúde - Motivação e Gestão de expectativas” 

 Moderadores: Paula Correia, TSDT da Área de Terapia da Fala do Hospital Garcia de Orta, EPE 

 Ana Miguel, Psicóloga Clínica, Psicoterapeuta, coordenadora da Clínica dos Afetos 

15h15-16h15 – Comunicações livres 

16h15-16h45 – Coffee-break                         /    Exposição de Posters   

16h45-18h00 – “Projetando o Futuro dos Técnicos Superiores de Diagnóstico e Terapêutica” 

 À conversa com…  

 Moderador: Ana Paula Martins; Técnica Superior Diretora do Hospital Garcia de Orta, EPE, Coordenadora 

 da área de Terapia Ocupacional  

Afonso Gonçalves, Médico, Diretor do Serviço de Radiologia do Hospital Garcia de Orta, EPE 

Ana Isabel Santos, Médica, Diretora do Serviço de Medicina Nuclear do Hospital Garcia de Orta, EPE 

Elisabete Roldão, Terapeuta Ocupacional, Presidente da Associação Portuguesa de Terapeutas Ocupacionais, 

Docente do Instituto Politécnico de Leiria 

Fernando Ribeiro, Técnico Superior Diretor do Centro Hospitalar Universitário Lisboa Norte, EPE, Coordenador da 

área de Cardiopneumologia 

Susana Farinha, Médica, Diretora do Serviço de Medicina Física e de Reabilitação do Hospital Garcia de Orta, EPE 

Filme 

“Um dia com os TSDT do Hospital Garcia de Orta: Qualidade, Inovação, Dedicação e Superação” 

18h00 - 18h15 – Entrega de prémios 

18h15- 18h30– Cerimónia de Encerramento 

Sala Dar Saúde 
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